
                                

研究情報公開 

研究課題名 救急搬送された患者における入院時口腔衛生状態と早期せん妄発症

の関連 

概要 

（目的・対象・ 

方法等） 

救急外来では、口腔衛生状態が不良の患者が搬送されてくること

があります。口腔衛生状態は、長年の生活習慣や経済的背景、精

神的健康度を示すと考えられ、全身的な健康状態への影響が注目

されてきています。 

不良な口腔衛生状態が入院後のせん妄発症にどの程度の影響を

及ぼすかは、これまで十分に解明されていません。本研究は、救

急入院時の口腔衛生状態とせん妄発症の関連を明らかにするこ

とで、口腔ケアを救急治療における標準的な看護ケアとして位置

づけることができると考えています。 

 

期間 2024年 4月 1日から 2026 年 3月 31日までの 2年間 

個人情報の 

取り扱い 

患者氏名を匿名化し、研究 IDを付与した研究資料を作成します。オ

プトアウトのために研究 ID と研究資料と患者氏名の対応表を作成

します。作成したデータはロック付き USBに保存し、ER-ICU内据え

付け鍵付き金庫に保管します。対応表は他の資料と別にして鍵付き

金庫で管理します。 

研究成果の公表 未定 

 

問い合わせ先 

東京科学大学病院 ER センター 

研究責任者： 古川 文子 

住所：〒113-8519 東京都文京区湯島 1-5-45 

電話：03-5803-4783 
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【情報公開文書】 

作成日  2026 年  4月 13日  

（最終更新日2026 年  5月 19日） 

 

受付番号： I2026-029 

課題名：救急搬送された患者における入院時口腔衛生状態と早期せん妄発症の関連 

 

 

１．研究の対象 

 2024年 4月から 2026年 3月までの間に救急搬送され ER-ICUに入院した 40歳以上の患者さん

を対象とします。ただし、以下の 1～4に該当する患者さんは対象にはなりません。 

 除外基準 

1． 脳血管疾患の原病および既往がある患者さん 

2． 気管挿管され、鎮静剤を使用している患者さん 

3． GCS８点未満の患者さん 

 

２．研究期間 

  2026年 5月 1日（研究実施許可日）～2027年 3月 31日 

 

 

３．試料・情報の利用及び提供を開始する予定日 

当院で試料・情報の利用を開始する予定日及び外部への提供を開始する予定日は以下の通りで

す。 

利用開始予定日： 2026年 5月 1日 

提供開始予定日： 該当なし 

 

 

４．研究目的 

 入院時の口腔衛生状態が、入院後のせん妄発症と関連があるのかを調査します。 

 

５．研究方法 

 研究対象期間に救急搬送され ER-ICUに入院した患者さんの中から無作為に口腔衛生状態や意

識状態などのデータを抽出し集計、分析します。 

 

６．研究に用いる試料・情報の種類 

 1、入院初日の OHATスコア、２、入院 72時間後の OHATスコア、３、入院初日の ICDSC、４、

入院 72時間ゴノ ICDSC、５、年齢、６、性別、７、疾病分類、８、認知症の有無、９、身体拘

束の有無、１０、入院時意識レベル GCS、１１、入院時 APACHE-Ⅱスコア、１２、入院時 SOFA

スコアスコア、１３、直近の医療機関の受診の有無、１４、同居家族の有無 

 

７．外部への試料・情報の提供 

該当なし 
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８．研究組織 

本学単独研究 

 

 

９．利益相反（企業等との利害関係）について 

利益相反とは、研究者が企業など、自分の所属する機関以外から研究資金等を提供してもらう

ことによって、研究結果が特定の企業にとって都合のよいものになっているのではないか・研究

結果の公表が公正に行われないのではないかなどの疑問が第三者から見て生じかねない状態の

ことを指します。本研究は、研究費はかかりません。また研究を実施するにあたり特定企業との

利害関係はありません。本研究の実施にあたっては、本学利益相反マネジメント委員会に対して

研究者の利益相反状況に関する申告を行い、同委員会による確認を受けています。この研究の結

果により特許権等が生じた場合は、その帰属先は研究機関及び研究者等になります。あなたには

帰属しません。 

 

 

１０．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  当院における照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

担当者の所属・氏名:東京科学大学病院 看護部 本庄智代 

連絡先：03-5803-4783  

0561mnrs@tmd.ac.jp     

 

当院の研究責任者:東京科学大学病院 看護部看護師長 古川文子 

 

 

１１．苦情窓口 

  東京科学大学 研究推進部研究基盤推進課 生命倫理グループ 
03-5803-4547（対応可能時間帯：平日9:00～17:00） 
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